
Оформление индивидуальной  программы реабилитации (ИПР) 

 

Реабилитация инвалидов - система и процесс полного или частичного 

восстановления способностей инвалидов к бытовой, общественной и 

профессиональной деятельности. Реабилитация инвалидов направлена на 

устранение или возможно более полную компенсацию ограничений 

жизнедеятельности, вызванных нарушением здоровья со стойким расстройством 

функций организма, в целях социальной адаптации инвалидов, достижения ими 

материальной независимости и их интеграции в общество. 

Для проведения необходимых реабилитационных мероприятий нужно 

оформить индивидуальную программу реабилитации инвалида (далее ИПР). 

 

Что такое ИПР? 

 

Это комплекс оптимальных для инвалида реабилитационных мероприятий, 

который включает в себя отдельные виды, формы, объемы, сроки и порядок 

реализации медицинских, профессиональных и других реабилитационных мер, 

направленных на восстановление, компенсацию нарушенных функций организма, 

формирование, восстановление, компенсацию способностей инвалида к 

выполнению определенных видов деятельности (ст. 11 ФЗ «О социальной защите 

инвалидов в РФ»). 

 

Оформление ИПР 

 

Программа разрабатывается при проведении медико-социальной экспертизы 

гражданина и утверждается руководителем бюро МСЭ. 

 

Направление на МСЭ можно получить (п. п. 15 - 17 Правил N 95): 

- в медицинской организации - после проведения необходимых 

диагностических, лечебных и реабилитационных или абилитационных 

мероприятий при наличии данных, подтверждающих стойкое нарушение функций 

организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами; 

- в ПФР или в органе социальной защиты населения - при наличии 

медицинских документов, подтверждающих нарушения функций организма 

вследствие заболеваний, последствий травм или дефектов. 

В случае отказа в направлении на МСЭ вам выдадут справку, на основании 

которой вы можете самостоятельно подать документы на МСЭ (п. 19 Правил N 95). 

Направление на МСЭ или справка об отказе в таком направлении передаются 

выдавшей их организацией (органом) в бюро МСЭ в форме электронного 
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документа либо, при отсутствии такой возможности, на бумажном носителе. Вы 

вправе самостоятельно представить указанные документы при личном приеме или 

направить их по почте (п. п. 19, 19(1) Правил N 95; п. п. 32, 33 Административного 

регламента, утв. Приказом Минтруда России от 29.01.2014 N 59н). 

 

Для прохождения МСЭ вам потребуются следующие документы (п. 24 Правил 

N 95; п. п. 3, 28, 31, 34, 37, 90 Регламента; п. 3 Правил, утв. Постановлением 

Правительства РФ от 16.10.2000 N 789): 

1) заявление о проведении МСЭ; 

2) документ, удостоверяющий личность, либо его заверенная копия; 

3) документы, удостоверяющие личность и полномочия представителя (при 

обращении через представителя); 

4) направление на МСЭ или справка об отказе в направлении на МСЭ; 

5) медицинские документы, необходимые для установления причины 

инвалидности. В частности, для фиксирования причины "инвалидность с детства" - 

документы, подтверждающие наличие нарушения здоровья, которое приводило к 

стойким ограничениям жизнедеятельности до 18 лет (до 01.01.2000 - до 16 лет); 

6) документы для определения степени утраты профессиональной 

трудоспособности в результате несчастного случая на производстве и 

профессионального заболевания и признания инвалидом: акт о несчастном случае 

на производстве, или акт о случае профессионального заболевания, или 

заключение, в частности, госинспектора по охране труда о причинах повреждения 

здоровья, или медицинское заключение о профессиональном заболевании, 

выданные в соответствии с порядком, действовавшим до 06.01.2000, либо решение 

суда об установлении факта несчастного случая на производстве или 

профессионального заболевания; 

7) заключение медицинской организации, подтверждающее, что по состоянию 

здоровья вы не можете явиться в бюро МСЭ, в связи с чем МСЭ необходимо 

провести на дому. 

При отсутствии документов, подтверждающих факт профессионального 

заболевания, трудового увечья или других предусмотренных законодательством 

обстоятельств, являющихся причиной инвалидности, гражданину оказывается 

содействие в получении указанных документов (абз. 2 п. 14 Правил N 95). 

Подать заявление и необходимые документы в бюро МСЭ вы можете 

самостоятельно либо через своего законного или уполномоченного представителя, 

в том числе через Единый портал госуслуг. 

Гражданину, признанному инвалидом, специалистами бюро, проводившими 

МСЭ, разрабатывается ИПР. 
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Программа является обязательной для исполнения соответствующими 

органами государственной власти, органами местного самоуправления, а так  же 

организациями независимо от организационно-правовых форм и форм 

собственности. 

Необходимое содействие в реализации ИПР оказывают специалисты  БУ СО 

ВО «КЦСОН Никольского района», занимающиеся вопросами инвалидов и 

отделение Фонда социального страхования. 

Для оформления нужно предоставить документы: 

-паспорт; 

- заявление по форме; 

- СНИЛС (пенсионное страховое свидетельство). 

БУ СО ВО «КЦСОН Никольского района» осуществляет выдачу технических 

средств реабилитации инвалидам на временной основе до момента выдачи 

технических средств реабилитации Фондом социального страхования. 

 

 

 


