Отчет по Школе обучения навыкам ухода и реабилитации за пожилыми людьми за 2024 год.
В отделения социального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и инвалидов БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения Никольского района» продолжается реализация стационарозамещающей технологии «Школа обучения навыкам ухода и реабилитации за пожилыми людьми». 
В 2024 году в данной школе приобрели навыки ухода 128 человек, включая социальных работников.
Согласно плану лекций Школы обучения навыкам ухода и реабилитации за пожилыми людьми проведены следующие мероприятия:
· Психовозрастные особенности поведения пожилых людей. Психологический климат в семье (правила общения), психологические проблемы, возникающие в семье, пути преодоления).
· [bookmark: _GoBack]Уход за лежачими больными (заболевания кожи, профилактика и обработка пролежней). Уход за пожилыми людьми при различных заболеваниях (сердечнососудистой системы, сахарный диабет, ожирение и т.д.)
· Двигательная активность лиц пожилого возраста, оказание помощи при перемещении в пространстве. Профилактика травматизма лиц пожилого возраста.
· Консультация по оформлению и переоформлению ИПРА. Использование технических средств реабилитации для граждан пожилого возраста, имеющих группу инвалидности.
·  Профилактика сезонных простудных заболеваний -ОРЗ и Грипп.
Лекарственные средства, приобретение, применение и хранение.
· Пенсионное обеспечение и особенности пенсионного обеспечения граждан.
· Социальное обеспечение граждан: виды социальной помощи, порядок ее получения.
Лекции проводили медицинская сестра стационарного отделения, психолог и специалист по социальной работе. Проходили занятия в виде бесед с выдачей памяток.




