
Добрый день, уважаемые родители ! Сегодня предлагаю вам и вашим детям выполнить 
несложную гимнастику для пальчиков.





Подготовила материал с использованием интернет-ресурса медицинская сестра по 
массажу Ордина Ирина Андреевна


