
Развивающие занятия с детьми всегда имеют признаки творчества, а уж создание 

чего-то своими руками – один из главнейших способов развить малыша. 

Несмотря на разнообразие материалов для творчества, которые можно приобрести 

в магазине, есть и не менее интересный, побуждающий фантазию работать – это 

«бросовый материал». Доступность и простота в применении бросового 

материала дает неограниченные возможности для творческого самовыражения и 

самореализации. Работа с ним способствует воспитанию в ребенке практичности, 

формированию гуманного и бережного отношения к природе. 

Мы предлагаем Вам вместе с ребятами сделать черепашку из подручных  

материалов.  

 
Вам понадобится: 

 Пластмассовая бутылка 

 Плотный картон или мягкий пластик 

 Фломастер 

 Линейка 

 Лист бумаги 

 Вязальная нить 

 Толстая игла 

 Глазки или стразы 

Сначала подготовим основные детали: отрежем от бутылки донышко и вырежем  

саму черепашку. Высота «панциря» черепашки может варьироваться в пределах 

5-7 см. для тела черепашки подойдет плотный материал, который имеется у Вас 

дома. Для этого замечательно подойдут: толстый фоамиран (2 мм.), мягкий 

пластик (например, большая бутылка из-под кондиционера), войлок, коробочный 

картон, губка. Если материал будет непромокаемый или не будет портиться от 

соприкосновения с водой,  то готовую поделку можно будет использовать как 

игрушку во время купания.  У меня нашлась только коробка из-под обуви. 

Итак, отрезав дно от бутылки, приложим его к листу бумаги и обведем 

маркером. Отложим точки на расстоянии 1-1,5 см. вокруг полученной 

окружности, нарисуем ножки, голову и хвостик, как показано на фото.  



              
 

 У меня получился такой шаблон: 

 

Теперь переведем шаблон на материал для тельца черепашки (у меня это картон) 

и вырежем. 

 
Приложим к тельцу панцирь и отметим точками на тельце места сгибов на 

панцире, как показано на фото. 

 



В отмеченных местах сделаем проколы. Если Вы используете плотный материал, 

например, пластик, то лучше использовать шило. Я же сделала проколы толстой 

штопальной иглой. 

 
Теперь обратите внимание на основной инструмент: игла должна быть довольно 

толстой, чтобы ребенок мог ее удержать. Можно использовать штопальную иглу 

(справа на фото). Но лучше всего использовать гобеленовую иглу  (слева на фото) 

– она имеет тупой сглаженный конец и безопасна в использовании.

 

Вденем нить в ушко иглы и завяжем толстый узел, оставив за ним хвостик длиной 

7 см.  

 

Делаем последний стежок первого ряда и прошиваем черепашку по кругу еще раз.  

У меня получилась звездочка.  



 
Привяжем нитку к оставленному после узелка хвостику:  

 
Теперь сделаем черепашке личико: глазки и ротик. Глазки можно нарисовать, 

вырезать из картона, приклеить готовые глазки или стразы,  

затем нарисовать ротик.  

 
 

 


