Аналитический отчет
об итогах деятельности БУ СО ВО «КЦСОН Никольского района»

за 2023 год
Социальное обслуживание населения в Никольском районе осуществляет бюджетное учреждение социального обслуживания Вологодской области «Комплексный центр социального обслуживания населения Никольского района» (далее – «КЦСОН»).
 Адрес «КЦСОН»: 161 440 Вологодская область, город Никольск, ул. Советская, д. 92, т./ф. (8-817-54) 2-17-52, 
директор: Кудринская Ольга Николаевна.

Структура организации:
· отделение социального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и инвалидов;

· отделение срочного социального обслуживания;

· отделение по работе с семьей и детьми;

· стационарное отделение для граждан пожилого возраста и инвалидов;

· социально – реабилитационное отделение дневного пребывания для граждан пожилого возраста, инвалидов, детей-инвалидов. 
Штатная численность сотрудников   по состоянию на 1 января 2024 года составляет 134,75 штатных единиц.  В учреждении работают 108 сотрудников 92 жен., 16 – муж.). Укомплектованность кадрами - 90%.   
Средняя заработная плата за январь - декабрь 2022 года в целом по учреждению составила   36 601 (в среднем по области по КЦСОН – 36 143,9),  за январь-декабрь 2023 года – 39 725 рублей.

В рамках реализации Указа Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 года № 597 средняя заработная плата социальных работников, младшего и среднее медицинского персонала Никольского муниципального района за январь-декабрь 2023 года составила  49 272 рубля или 100 % (план 100%) от среднемесячного дохода от трудовой деятельности (49 272 рублей). 

 
Организацией  в 2023году оказаны различные виды социальных услуг 5524   гражданам (в 2022 году - 5749). Общее количество предоставленных услуг  в 2023 году 333 659 (в  2022 году – 315 416)  услуги.
Отделение социального обслуживания

на дому граждан пожилого возраста и инвалидов
Деятельность осуществляется в форме социального обслуживания на дому и направлена  на создание условий для продления пребывания  граждан пожилого возраста и инвалидов, нуждающихся  в постороннем уходе,   в обычной домашней   обстановке, улучшения  качества  их жизни путём предоставления   необходимого объема услуг.

        В зону обслуживания отделения входят город Никольск, Кемское, Никольское, Завражское, Краснополянское, Аргуновское, Зеленцовское   сельские поселения.         

За 2023  год   отделением обслужено - 371 человек (в 2022 году – 377 человек), предоставлено 144 897 социальных услуг (126 526 услуг в 2022 году, показатель увеличился  на 18 371 услугу).    Причины уменьшения количества ПСУ:   часть граждан, нуждающихся в посторонней помощи переезжают с семьи детей (близких родственников), которые в дальнейшем будут осуществлять уход за пожилыми гражданами. 

Причины  увеличения количества гарантированных социальных услуг и количества услуг, предоставляемых в среднем 1 ПСУ: в связи с восстребованностью в социальных услугах и  увеличением количества ПСУ, обслуживаемых бесплатно, количество гарантированных социальных услуг увеличилось.

Наиболее востребованные гарантированные социальные услуги: доставка топлива от места хранения до печи, обеспечение водой, вынос мусора, выполнение процедур, связанных с наблюдением за состоянием здоровья получателей услуг, покупка и доставка продуктов.


Причины увеличения  количества дополнительных социальных услуг и количества услуг, предоставляемых в среднем 1 ПСУ: в связи с восстребованностью в социальных услугах.                

Наиболее востребованные дополнительные социальные услуги: расчистка снега и работы на приусадебном участке (огородные работы).

   Объем выполненного государственного задания составляет 100%.
Численность обслуженных лиц в 2023 году на одного социального работника (норматив нагрузки) составила 10,9  человек.  Из числа обслуживаемых граждан: одиноких граждан  - 25, одинокопроживающих -  341, граждан, проживающих в семьях 5 - это дети инвалиды, 7 человек из числа семей участников СВО, находящихся на социальном обслуживании.
         На  платной основе  обслужено в 2023 году 185 человек, бесплатно -186 (в 2022 году - 212 человек, бесплатно- 165) человек.     

      Предоставлено  услуг,  собрано  денежных  средств:

	
	2022 год
	2023 год
	Тенденция

	Оказано услуг всего:
	125141
	142794
	+17653

	В т.ч. дополнительных:
	1385
	2144
	+ 759

	Собрано денежных средств:
	1 879,6
	2 318,9
	+439,4

	Из них: за дополнительные услуги:
	248,4
	350,4
	+101,9



В 2023  году принято на социальное обслуживание 70 человек, снято с обслуживания 69 человек.

 Причины снятия получателей с социального обслуживания на дому:

· в связи со смертью- 26 чел;

· в связи с переездом на другое место жительства- 33 чел.;

· дома-интернаты, соц. койки- 10 чел;

  Продолжительность обслуживания граждан пожилого возраста и инвалидов составляет от 1 месяца до 16 лет.        

            В отделении организован контроль качества социальных услуг. В ходе проведения проверок  установлено, что социальные услуги  предоставляются  качественно и в полном объёме, в соответствии  с перечнем услуг, согласованным с ПСУ. При беседе с обслуживаемыми  гражданами  замечаний и жалоб   на обслуживание не поступало.  Время,  затраченное на предоставление услуг  за один рабочий день,  составляет   7,2 часа на селе и 8 часов в городе. 

           Четыре раза в год проводится мониторинг удовлетворенности ПСУ качеством социальных услуг. Анкетирование проводится социальными работниками. Количество, удовлетворенных качеством обслуживания на дому составляет 100%, обоснованных жалоб на обслуживание нет.

          Работа с кадровым составом социальных работников предусматривает еженедельные планерки, ежеквартальные профессиональные учебы,  инструктажи на рабочем месте по вопросам охраны труда  и противопожарной безопасности.    
          С 2017 года специалистами отделения и участковыми социальными работниками в соответствии с нуждаемостью осуществляется социальное сопровождение ИВОв, вдов ВОв и ветеранов ВОв, находящихся на социальном обслуживании на дому, на 01.01.2024 обслуживается 26 человек и 18 инвалидов имеющих  ИПРа.  На социальном сопровождении в 2022 году находилось 16 человек. Специалисты по социальной работе принимали участие в доставке поздравительных открыток и подарков для ветеранов ВОв, тружеников тыла, пенсионеров и инвалидов, в организации и проведении мероприятий, посвященных Дню победы, Дню пожилого человека. 


На базе отделения функционирует  волонтерский отряд «Добровольцы Никольска», общее количество привлеченных «серебряных» волонтеров составило 50 человек.  В  2023 году  оказана помощь 70 гражданам (оказано услуг – 380). В 2022 году оказана помощь 40 гражданам (оказано услуг – 266).  Это   организация  досуга для граждан пожилого возраста и инвалидов в частности в проведении праздничных мероприятий,  покупке и доставке продуктов питания, помощь в укладке и  доставке дров, уборке помещения и территории около дома и т.д.
            В отделении широко используются стационарозамещающие технологии. Ежеквартально проводятся занятия в «Школе безопасности», обучено 463 человека (2022 год - 448). Работает «Школа ухода за гражданами пожилого возраста»- 128 человека (2022 г. - 128), «Приемная семья» - 1 чел (2022 год - 1)  «Профилакторий на дому» — 70 чел., (2022 год - 70) «Услуги сиделки» получили  16 человек (в 2022 году -16).  С  2020 года  в работу отделения внедрена  новая  технология «Школа родственного ухода (обучение современным методикам и технологиям ухода за гражданами, страдающими психическими расстройствами). В 2023 году  прошли обучение в школе  - 11 человек и по технологией «Сопровождаемое проживание инвалидов в   жилых помещениях находящихся в собственности данных граждан» охвачено 2 чел. (2022 год - 1).

 В предыдущие года большое внимание уделялось ветеранам войны по проекту ВОО ВООВ «Боевое братство» и Благотворительным Фондом «Память поколений», за счет которого бесплатно организуются доставки технических средств реабилитации для получателей социальных услуг, состоящих в отделении социального обслуживания на дому, являющихся ветеранами войны. Проект реализуется путем формирования заявок о необходимости оказания адресной помощи ветеранам боевых действий, членам семей погибших военнослужащих, находящихся в трудной жизненной ситуации, обеспечивая их техническими средствами реабилитации.  Подобных заявок в 2023 году не было по причине того, что данная категория полностью обеспечена в предыдущие годы. В 2022 году была направлена  заявка для 3 человек, оборудование ТСР доставлено боевым братством (кресло-каталка, 3 многофункциональные кровати, стул-туалет).
      
Специалистами отделения в 2023 оказано содействие в помещение в стационарные отделения и Дома – интернаты области- 39 человек, в 2022 году – 49 человек.
Стационарное отделение

для граждан пожилого возраста и инвалидов.

     Стационарное социальное обслуживание предоставляется гражданам пожилого возраста (женщинам старше 55 лет, мужчинам старше 60 лет)  частично или полностью утративших способность к самообслуживанию и нуждающихся по состоянию здоровья в постоянном постороннем уходе и наблюдении, отделение рассчитано  на 26  койко- мест. В основном обслуживаются граждане    старших возрастных групп, от 60 лет и старше и инвалиды 1и 2 группы. Основными задачами отделения являются: повышение качества и эффективности предоставляемых услуг, организация ухода за получателями социальных услуг, их отдых и досуг, проведение лечебно-оздоровительных и профилактических мероприятий, предоставление дополнительных видов социальной помощи и поддержки: медицинской, педагогической, юридической социальной помощи, не относящейся к социальным услугам на основе межведомственного взаимодействия (социальное сопровождение), создание максимально доступной среды для граждан пожилого возраста и инвалидов, проживающих в отделении.
      Для обеспечения безопасности жизнедеятельности в отделении установлена и функционирует кнопка тревожной сигнализации, охранная сигнализация, установлен «Стрелец-Мониторинг», АПС. Территория благоустроена (ограждение деревянно-металлическое, беседка, дорожки, сделаны скамейки для отдыха).
Условия проживания в отделении

	
	кол-во
	площадь

	Общая площадь отделения
	
	426,4 кв.м.

	 спальные помещения (жилые комнаты)
	16
	213,2 кв.м.

	Число одноместных комнат
	6
	58,2 кв.м

	Число двухместных комнат
	6
	70  кв.м

	Число трехместных комнат
	4
	85 кв.м

	Площадь спальных помещений на 1 чел. (кв.м)
	 
	8,2 кв.м.


Работа стационарного отделения проводилась в соответствии с планом, составленным на год, была направлена на повышение качества предоставляемых услуг и уровня жизни получателей социальных услуг, обеспечение доступности.
Показатель  движения  получателей социальных  услуг за 2023
	Плановая численность мест (лимит коек)


	Общее                                      кол-во                             граждан,                   обслужен.                                 за 2023 год                              (чел)


	Количество получателей социальных услуг

	
	
	На начало                2023года


	Прибывших                                       в течение года
	Убыв                     ших                               в течение              года
	Всего                                   на                       01.01.                  2024
	Из них

	
	
	
	
	
	
	одинокие
	Имеют                                            близких                                 родствен                                    ников

(дети

	26
	34
	26
	7
	6
	27
	10
	17


     
Смертность по отделению составила в 2023  году - 6 человек.

 
Прибыли в течение года 7 человек. 
Для оказания квалифицированной медицинской помощи в отделении оборудованы следующие помещения: медицинский кабинет, приемно-карантинное отделение, процедурный кабинет, изолятор.

В течении года проведено углубленное диспансерное обследование проживающих.

                    Учитывая преклонный возраст  и состояние здоровья обслуживаемых граждан отделения, в рамках медицинской  реабилитации: оказывается стационарная помощь лечебным учреждением здравоохранения, проводятся углубленные медосмотры, лабораторное и диагностическое обследование, специализированная медицинская помощь. Регулярно проводятся врачебные обходы проживающих врачом терапевтом, выполняются все врачебные назначения. В течение года для ПСУ проведено 180 консультаций врачами специалистами. Получатели социальных услуг прошли осмотр специалистами: лор, окулист, терапевт, хирург, невролог, стоматолог. Проведены клинические исследования (ОАК, ОАМ, биохимический анализ крови. ФЛГ , рентгенографию , ЭКГ .

                 Два  раза в год проводится антропометрия клиентов.

  Проживающие с различными диагнозами непосредственно нуждаются в медицинской помощи.

    -С диагнозом сахарный диабет 1 типа (инсулинозависимый).  

    -Сахарный диабет второго типа -2 человека (постоянный контроль сахара в крови.

   -Перелом шейки бедра 1 человек.

   -Артериальная гипертония 3 и 4 степени.

  -Сосудистая энцефалопатия

  -ДОА коленных суставов, кардиосклероз и др.заболевания.

                На основании Приказа ДСЗН ВО № 657 от 30.06.2023 г. в отделении психологом и медсестрой была проведена процедура определения индивидуальной нуждаемости (ТИПИЗАЦИЯ) получателей социальных услуг отделения  в посторонней помощи. По данным типизации на конец года  в третью группу(сильное/ значительное снижение способности к самообслуживанию) определены 15 человек и в четвертую (тотальное/ полностью утраченное снижение способности к самообслуживанию) – 12 человек. 

Кроме того, медицинская деятельность направлена на недопущение распространения инфекционных и распираторных заболеваний, особенно коронавирусной инфекции. Соблюдаются все исчерпывающие меры предосторожности.
      В системе ведётся  профилактическая работа с получателями социальных услуг и работниками отделения, были проведены  беседы на различные темы  и практические занятия:

	№ п/п
	Наименование беседы

	1
	Артериальная гипертония и ее профилактика

	2
	Сахарный диабет-это не приговор.

	3
	Остеопороз - коварное заболевание

	4
	Почему возникает инсульт и его профилактика

	5
	Профилактика гриппа ,ОРВИ , ковид

	6
	Профилактика гриппа ,ОРВИ , ковид

	7
	Золотая пора, а не болезнь и не старость

	8
	Все о лекарственных травах

	9
	Мир вашему сердцу.

	10
	Какую пользу человеку дает занятие скандинавской ходьбой


С работниками отделения проводились учебы по плану.

В целях продления активного долголетия граждан пожилого возраста и инвалидов, укрепления их физического и психического здоровья использовался комплекс физкультурных занятий:

-пешеходные прогулки;

-утренняя гимнастика;

-лечебная физкультура для пожилых.

      Большая работа медицинскими работниками проводится и с персоналом отделения. Раз в месяц и по мере необходимости проводится учеба по уходу за тяжелобольными. Осуществляется контроль за санитарным состоянием жилых комнат и мест общего пользования в соответствии с требованиям СанПина.

        В течение года  проживающие  были обеспечены лекарственными препаратами .

Итого: реализовано 158  рецептов.

В течение года не было отсутствия лекарственных препаратов по дополнительному лекарственному обеспечению, все лекарственные препараты, в которых нуждались получатели социальных услуг получали в аптеке  в полном объеме.

Проведение профилактических прививок на 01.01.2024.

1.получатели социальных услуг

	Наименование прививок
	Число привитых граждан
	Число мед.отводов
	% привитых к общему числу клиентов
	осложнения

	GOVID 19
	34
	-
	100%
	-

	пневмококк
	34
	-
	100%
	

	АКДС 
	34
	-
	100%
	

	грипп
	34
	-
	100%
	-

	
	
	
	
	


Медицинскими сестрами ведется работа по оформлению  индивидуальных программ реабилитации и обеспечению техническими средствами реабилитации.    Все инвалиды имеют ИПР. За 2023 год переоформлена ИПР у 1 человека, оформление первичной группы инвалидности и ИПР у 2 человек. Все инвалиды  обеспечены всеми необходимыми средствами реабилитации (ТСР) в т. ч. абсорбирующее белье , памперсы, трости , прогулочные и комнатные коляски для инвалидов.

   Важным для здоровья   граждан пожилого возраста и инвалидов является рациональное питание, которое включает  организацию диетического питания, направленное на предупреждение обострений заболеваний и поддержание здоровья  проживающих.

  Для организации питания в отделении функционирует столовая и пищеблок. Проживающие  отделения обеспечены 4-разовым питанием в соответствии с нормами, мягким инвентарем, одеждой согласно утвержденным нормативам. Объем муниципальной услуги  (койко-дни) выполнен на 98,7 %. В целях обеспечения  безопасности проживающих путем выполнения санитарных правил и нормативов в отделении  утверждена программа производственного контроля.

Выполнение программы производственного контроля

( в соответствии с разработанной в учреждении программой)

за соблюдением санитарных правил и выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий

	Наименование мероприятий

ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии ВО в г. В.-Устюг
	Количество проб
	Результаты
	Примечание

	Контроль за организацией питания (готовая кулинарная продукция)
	3
	соответствует требованиям
	-


    
Получателям находящимся на стационарном социальном обслуживании предоставляются услуги в соответствии с индивидуальной программой, разработанной и составленной на каждого получателя социальных услуг и договором  о стационарном обслуживании. 
   
Размер ежемесячной платы, за предоставление социальных услуг в стационарной форме социального обслуживания составляет семьдесят пять процентов среднедушевого дохода получателя социальных услуг, рассчитано в соответствии с частью 4 статьи 31 Федерального закона № 442-ФЗ. В 2022  году плата пересматривалась два раза, было заключено с  получателями социальных услуг  52   дополнительных соглашений.
Перечень основных видов деятельности:

1. социальное обслуживание в стационарных условиях, включающее предоставление комплекса услуг.
	№ п\п
	Виды услуг
	Количество услуг 2023
	Количество услуг 2022
	Количество услуг 2021

	1
	Социально-бытовые
	86992
	90383
	89867

	2
	Социально-медицинские
	24540
	24950
	26479

	3
	Социально-педагогические
	4555
	4963
	5822

	4
	Социально-психологические
	6334
	6578
	8087

	5
	Социально-правовые
	691
	847
	672

	6
	Социально- трудовые
	0
	0
	279

	6
	Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала
	1081
	991
	1375

	Итого:
	124193
	128712
	132581
	

	
	
	
	


Среднесписочный  ежедневный подсчет  граждан составил за год 24,5 человека, поэтому количество социально-бытовых услуг уменьшилось по сравнению с 2022 годом.
Количество обслуженных граждан по годам

	№ п\п
	Виды услуг
	Количество граждан 2023
	Количество граждан 2022
	Количество граждан 2021

	1
	Стационарное обслуживание
	34
	30
	30

	
	
	
	
	


   Государственное задание выполнено в 2023 году  в полном объеме.
В 2023  году были оказаны следующие виды платных услуг:

1. услуги по проведению предрейсового  (послерейсового) медицинского осмотра
2. услуги по санитарной очистке септика;
3. проживание на платной основе 
	Вид услуг
	Количество услуг 2023
	Количество услуг 2022
	Количество услуг 2021

	Санитарная очистка септика
	158
	336
	351

	Предрейсовый осмотр водителей
	2293
	2454
	2213

	Временное проживание

на платной основе 
	82
	79
	76

	ИТОГО:
	2533
	2869
	2640

	
	
	
	


Все оказываемые платные услуги пользуются спросом у населения.
Возрастная структура  граждан проживающих в учреждении 

на 01.01.2024 года

	Возрастные категории
	Всего
	В том числе

	
	
	Муж.
	Жен.

	От 55 - 74 лет
	9
	6
	3

	От 75 - 79 лет
	6
	4
	2

	От 80-89 лет
	10
	4
	6

	От 90 лет и старше
	2
	0
	2

	ИТОГО:
	27
	14
	13


· Количество семейных пар, проживающих в отделении: нет

· Средний возраст проживающих в 2023  году: 77,9 года. 

Сведения  о проживающих, имеющих группу инвалидности

(на 01.01.2024 года)
	Категории

клиентов 
	Всего
	Из них:

	
	
	Мужчин
	Женщин
	Имеют ИПР
	Инвалиды по зрению
	Инвалиды по слуху

(иные)
	Инвалиды колясочники

(другие причины)

	Инвалиды

1 группы
	7
	1
	6
	7
	2
	-
	4

	Инвалиды

2 группы
	7
	4
	3
	7
	-
	
	-

	Инвалиды 

3 группы
	1
	1
	-
	1
	-
	-
	-

	итого
	15
	6
	9
	15
	2
	-
	4


В течение года проводилась разъяснительная работа среди получателей социальных услуг, проживающих в отделении по порядку и условиям предоставления социальных услуг в соответствии с Федеральным законом № 442-ФЗ «Об основах социального обслуживания граждан в российской Федерации».

          Психологом отделения  проводилась индивидуальная работа с вновь поступившим гражданам  по вопросам адаптации, межличностных отношений, взаимоподдержки  и другим вопросам. 

Полустационарное социальное обслуживание
Социально – реабилитационное отделение дневного пребывания для граждан пожилого возраста, инвалидов, детей-инвалидов
Целью деятельности социально-реабилитационного отделения   является поддержание у инвалидов, детей-инвалидов, граждан пожилого возраста возможностей самореализации жизненно важных потребностей, укрепление здоровья, повышение физической активности, нормализация психического здоровья, социализация в общество



  Осуществляет следующие виды деятельности :

- предоставление социально-бытовых, социально-медицинских, социально-психологических, социально-педагогических, социально-трудовых, социально-правовых услуг, услуг в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных услуг

- содействие в предоставлении медицинской, психологической, педагогической, юридической, социальной помощи, не относящейся к социальным услугам (социальное сопровождение)

- обследование условий жизнедеятельности получателя социальных услуг, выявление и устранение причин, послуживших основанием ухудшения условий его жизнедеятельности

- предоставление дополнительных услуг, в соответствии с медицинской лицензией (медицинский массаж и лечебная физкультура) на платной основе

Категории обслуживаемых граждан:

1) граждане (дети-инвалиды, дети с ОВЗ, граждане пожилого возраста, инвалиды) имеющие полную или частичную утрату способности либо возможности осуществлять самообслуживание, самостоятельно передвигаться, обеспечивать основные жизненные потребности в силу заболевания, травмы, возраста или наличия инвалидности;

2) родители (законные представители) при наличии в семье инвалида или инвалидов, в том числе ребенка-инвалида или детей-инвалидов, нуждающихся в постоянном постороннем уходе.

В 2023 году  обслужено 319 ПСУ, из них: граждане пожилого возраста 41, инвалиды 140, родители детей инвалидов -71, дети инвалиды и дети с ОВЗ-67. Предоставлено услуг 41 595 (2022 год – 39 604)
	Общее количество получателей социальных услуг

319 человек
	Гр. пожилого возраста

человек
	(платно- 20  человек, бесплатно- 21 человек)

	
	Инвалиды

человек
	 (платно- 64 человек, бесплатно- 76 человек)

	
	Родители

человек
	-  30 (шк.ух)

-     41 (реабилит.смена)

	
	Дети- инвалиды, 

дети с ОВЗ

человек
	20 -  человека (гкп), (20 дети- инвалиды)

-     27 человек  (реаб смены),

- 20  человек (ДМРЦ)

(18 -  дети- инвалиды

2 - ОВЗ)

	Общее количество смен

23 смены
	Гр. пожилого возраста
	4 смены

	
	Инвалиды
	12 смен

	
	Родители
	4 смены

	
	Дети- инвалиды, 

дети с ОВЗ
	3 смены

	Ветераны труда
	28 человек

	не Ветераны труда
	13 человек

	Семьи с детьми- инвалидами
	 42 семьи

	Дееспособные граждане
	83 человека

	Недееспособные граждане 
	57 человек

	I группа инвалидности
	48 человека

	II группа инвалидности
	67 человека

	III группа инвалидности
	23 человека

	Проживающие на селе

130 человек
	дети- инвалиды и дети с ОВЗ 
	36 человек

	
	родители
	46 человек

	
	инвалиды
	42 человека

	
	гр. пожилого возраста
	6 человек


Количество оказанных социальных услуг
	Год

Социальные услуги
	2022
	2023

	социально-бытовые
	6062
	6810

	социально- медицинские
	15491
	15608

	социально-психологические
	3126
	4330

	социально-педагогические
	8716
	8948

	социально-правовые
	338
	317

	социально-трудовые
	1440
	1719

	услуги в целях повышения коммуникативного потенциала
	4396
	6828

	срочные социальные услуги
	35
	35


По заболеваниям:

	
	2022
	2023

	Инсульт
	5
	11

	ОДА (опорно-двигательный аппарат)
	5
	8

	Сахарный диабет
	0
	0

	Ментальные нарушения
	35(18 инвалиды, 17 дети)
	42(20 инвалиды, 22 дети)

	Нарушения зрения
	1
	2

	Нарушения слуха
	0
	0


За отчетный период предоставлены платные социальные услуги 84 получателям социальных услуг. Плата за социальное обслуживание взимается на основании постановления правительства Вологодской области № 1091 от 05.12.2014 года «Об утверждении размера платы за предоставление социальных услуг и порядка ее взимания.

Основные направления деятельности:
Физкультурно-оздоровительные мероприятия: организация и проведение профилактических мероприятий, в соответствии с ресурсным обеспечением отделения: в том числе оказание квалифицированного медицинского консультирования, а также проведение работы по профилактике ЗОЖ. 

Инструктором по ЛФК проводились занятия по следующим программам: 
«Шаги к здоровью», «Скандинавская  ходьба», «Здоровячок», «В стране здоровья»; «Малыши-крепыши», «К здоровью вместе»; «Мы дружим с физкультурой». 
Занятия проводятся с учётом индивидуальных особенностей и состояния здоровья получателей услуг.  

«Шаги к здоровью» (АФК)

К занятиям адаптивной физкультурой привлекаются все получатели социальных услуг, не имеющие противопоказаний. Занятия проводятся с учетом заболевания и возраста. Занятия по данной программе проводятся с использованием различных тренажеров.

 «Скандинавская ходьба» 

Занятия проводятся в спортивном зале и  на территории отделения, на свежем воздухе. Данная программа рассчитана на граждан пожилого возраста и инвалидов.

Программа по здоровому образу жизни  «В стране здоровья», разработанная в рамках технологии  «Группа кратковременного пребывания».

Занятия проводились в индивидуальной и групповой форме. Занятия помогают детям-инвалидам и детям с ОВЗ расширить представления о состоянии собственного тела, узнать свой организм, научить беречь свое здоровье, заботиться о нем, вести активный образ жизни, соблюдать правила личной гигиены и употреблять в пищу полезные продукты. 

 «Мы дружим с физкультурой».  

Программа разработана для инвалидов, страдающих психическими расстройствами. Занятия проводятся с учетом индивидуальных возможностей с использованием спортивного инвентаря и упражнений на тренажерах, упражнения развивают силу и выносливость, улучшают координацию движений.

«Здоровячок» - программа рассчитана на  детей- инвалидов и детей с ОВЗ. Занятия проводятся в индивидуальной и групповой форме. С детьми проводились развивающие подвижные игры, игровые задания, эстафеты. На занятиях  использовались комплексы упражнений для коррекции нарушений осанки, укрепление мышц живота, спины, шее, упражнение на развитие координации, занятия на велотренажере, беговой дорожке, скамье для пресса. 

Работа по программе «К здоровью вместе» проводится в рамках работы домашнего микрореабилитационного центра (ДМРЦ).

Занятия по данной технологии осуществляются в домашних условиях и проводились в индивидуальной форме по утвержденному графику. 

Так же инструктором ЛФК проводилась работа по информированию родителей. Предоставлялись рекомендации для занятий с детьми в домашних условиях. Проведены индивидуальные консультации на темы:

- Как укрепить иммунитет ребенка. 

- Одежда и здоровье детей.

- Воспитание правильной осанки у ребенка.

Медицинской сестрой по массажу разработана и реализуется программа «Самомассаж», целью которой является улучшение состояния здоровья человека. Также реализуется программа «Массаж» (в реализации данной программы имеются противопоказания, при которых массаж не предоставляется гражданам, проходившим реабилитацию в отделении).

С гражданами пожилого возраста и инвалидами проводились занятия по социально-медицинскому консультированию по программе «Здоровым быть здорово» (цель: формирование мотивации пожилых людей и инвалидов на долголетие и сохранение здоровья),  и занятия по  программе по самомассажу «Ваше здоровье в ваших руках» (цель: сформировать потребность в здоровом образе жизни через обучение теоретическим и практическим основам самомассажа как одного из средств оздоровления).


В течении года проводились беседы по здоровому образу жизни: 

· Беседа «Профилактика инфекционных заболеваний»
· Беседа «Польза прогулок на свежем воздухе»
· Беседа «Правильное питание»

· Беседа «Синдром эмоционального выгорания»

· Беседа «Сколько стоит курение?»

· Беседа «Клещевой энцефалит» 

· Рекомендации по предотвращению повышения АД.
· Беседа «Профилактика бессонницы»
· Беседа «Профилактика травматизма»
· Беседа «Профилактика теплового и солнечного удара»

· Беседа «Жизнь без вредных привычек»

· Консультация «Профилактика бронхиальной астмы»

· Беседа «Профилактика заболеваний щитовидной железы»

· Консультация «Как обеспечить полноценное питание для костей и суставов» 

· Консультация «Первая помощь при укусах насекомых»

· Консультация «Самомассаж ушей» 

· Беседа «Респираторный этикет»
· Беседа «Жизнь после инсульта»

· Беседа «Профилактика сахарного диабета» 
Программа по формированию здоровому образу жизни  «В стране здоровья», реализовывалась в рамках технологии  «Группа кратковременного пребывания».

  
Цель программы: формирование мотивационных установок и ценностных ориентаций на ведение здорового образа среди детей-инвалидов, направленной на предупреждение возникновения алкогольной, никотиновой, наркотической и игровой зависимости.
 

Работа с родителями детей инвалидов проводилась по программе «Школа родителя особого ребенка» целью  которой  является создание комплекса мероприятий социального-медицинского сопровождения родителей, имеющих детей с ограниченными возможностями здоровья. Для «Школы реабилитации и ухода» был  оформлен стенды «Как укрепить иммунитет ребёнка» и«Польза зимних прогулок», разработаны консультации на темы:

·  «Играем с мячом дома»

·  «Организация утренней гимнастики в семье»

· «Роль семьи в формировании здорового образа жизни».

·  «Лето с пользой для здоровья»

·  «Предупреждение плоскостопия»

·  «Как сформировать ЗОЖ в семье »

·  «Укрепляем иммунитет осенью»

· «Чем можно занять ребенка зимой на улице»и д.р.

Социально-психологическая реабилитация заключается в повышении качества жизни получателей социальных услуг отделения, создание благоприятных условий для личностного развития и удовлетворения коммуникативных запросов путём оказания профилактической работы, психологической поддержки и помощи. Задачами являются: выявление психологических проблем у получателей услуг и оказание психологической помощи, развитие и коррекция эмоционально-личностной и коммуникативных сфер детей-инвалидов и инвалидов, активизация пожилых людей и формирование у них позитивного отношения к жизни. 

Социально-психологические услуги предоставлялись в соответствии с перспективным планом реабилитационных программ:

· «Давайте дружить!» (ГКП)
Цель: Формирование коммуникативных навыков детей- инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья.

Психологическая помощь в рамках программы «Давайте дружить!» направлена на адаптацию ребенка к условиям современного общества, достижение комфортного эмоционального состояния, создание условий для гармоничного формирования личности ребенка. Программа способствует развитию эмоциональной сферы детей, развитию навыков межличностного общения, повышению осведомленности о мире человеческих эмоций и особенностей их проявления с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.

«Арт- гармония» (реабилитационные группы)
Цель: создание условий для эмоционально-личностного развития
детей- инвалидов, инвалидов средствами арт-терапии.

     Программа основана на упражнениях арт- терапии. Данное направление работы не имеет ни ограничений, ни противопоказаний, является безопасным методом снятия напряжения. Арт-терапевтические занятия придают сил, уверенности, могут помочь найти выход из тупиковой ситуации. Использование художественного творчества оказывает помощь в повышении самооценки и адекватного принятия себя в социуме. В процессе творчества на поверхность выходят многие проблемы, которые были глубоко скрыты и решаются они безболезненно. 

Оказание социально-трудовых услуг

Социально-трудовые услуги гражданам целевой группы предоставлялись специалистом по социальной работе, согласно разработанным по данному направлению программам:

«Шкатулка рукодельных идей», 

Цель: формирование у получателей социальных услуг навыков производительного труда посредством приобретения навыков приготовления несложных блюд, ухода за жилищем и растениями, а также через освоение различных техник ручного труда и декоративно-прикладного творчеств.
«Глиняные сказки»

Цель: реабилитация, абилитация и социализация детей-инвалидов, инвалидов и граждан пожилого возраста посредством глинотерапии.

Программа предназначена для реабилитационных групп (период реабилитации: инвалиды, дети-инвалиды и дети с ОВЗ – 15 дней, граждане пожилого возраста – 10 дней);
Предоставление услуг социально-бытовой адаптации

Услуги социально-бытовой адаптации получателей социальных услуг предоставлялись специалистом по социальной работе, согласно разработанным по данному направлению программам:

«Шаг за шагом» 
Цель данной программы заключается в формировании знаний и практических навыков, способствующих обеспечение максимально самостоятельного и независимого образа жизни, жизнедеятельности в быту и социального взаимодействия с обществом граждан пожилого возраста и граждан, имеющих инвалидность;
«Умею сам»

Цель: формирование навыков самообслуживания, необходимых для выполнения основных жизненных потребностей детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья раннего возраста; программа разработана для детей, посещающих занятия в Службе ранней помощи.
В рамках стационарозамещающих технологий социально-бытовые и социально-трудовые услуги предоставлялись по программам:

 «Ступеньки в жизнь»

Цель:  формирование у детей с инвалидностью навыков социально-бытовой деятельности, бытовых и коммуникативных компетенций, способствующих самостоятельному разрешению ежедневных задач, максимально независимой жизни в социуме и успешной интеграции в общество.

Программа разработана в рамках реализации технологии «Кабинет социально-бытовой ориентировки», курс занятий рассчитан на 1 год.

«Я все смогу»

Цель: формирование знаний, умений и навыков, способствующих максимальному удовлетворению детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья своих жизненных потребностей. Программа разработана для детей, посещающих занятия в группе кратковременного пребывания, курс реабилитации рассчитан на 6 месяцев;
Занятия проводятся в виде бесед с применением наглядного материала, дидактических и социальных игр, опросов, обсуждения. Также в программы включены инструктажи по технике безопасности, которые являются своеобразным вступлением к занятиям по программе «Шкатулка рукодельных идей»: каждое занятие-инструктаж соответствует тематике занятия по трудовой реабилитации (например, занятию по ручному шитью предшествует инструктаж по технике безопасности при работе с колюще-режущими инструментами и приспособлениями). В процессе занятий происходит корректировка поведенческих функций получателей социальных услуг, у них формируются более четкие представления о различных бытовых процессах, особенностях взаимодействия с социумом на разных его уровнях.

Социально-педагогическая реабилитация в социально-реабилитационном отделении составляет важный элемент реабилитационного процесса и включает комплекс мероприятий, направленных на оказание помощи в восстановлении (компенсации) нарушенных или утраченных способностей, раскрытие и поддержание творческого потенциала получателей социальных услуг, в соответствии с их духовными интересами, потребностями и возможностями. Данный вид деятельности реализуется специалистами по социальной работе с получателями социальных услуг по разработанным программам.

В 2023 году социально-педагогическая реабилитация проводилась по перспективному плану следующих реабилитационных программ:

«В мире красок» (реабилитационная смена)

Цель: создание условий для гармонизации развития и социализации личности через развитие способностей самовыражения и самопознания, коррекция эмоционально-волевой сферы средствами изотерапии.

Участники занятий узнают, что рисовать можно как красками, карандашами, фломастерами, так и губками для мытья посуды, свечой, использовать для рисования ватные палочки и пр. Они пробуют рисовать предметы руками (ладонью, пальцами, кулаком, ребром ладони), получать изображения с помощью подручных средств (ниток, веревок, полых трубочек), с помощью природного материала (листьев деревьев) и т. п. Все необычное привлекает внимание, заставляет удивляться. Необычное рисование дает толчок к развитию воображения, творчества, самостоятельности, инициативы, проявлению индивидуальности, а так же способствуют повышению уровня развития зрительно-моторной координации, коррекции мелкой моторики рук.

В ходе арт-терапевтических упражнений люди начинают чувствовать друг друга, что создаёт обстановку взаимопонимания, единения и каждый человек чувствует свою уникальность. 

 «Песочные фантазии»

Цель: содействие в социальной адаптации и интеграции детей- инвалидов, инвалидов и граждан пожилого возраста в общество посредством песочной терапии.

        Занятия программы направлены развитие тактильной чувствительности, мелкой моторики и зрительно-моторной координации. Создание эмоционально-благоприятной обстановки на занятиях способствует снятию эмоционального напряжения, развивает умение выражать свое эмоциональное состояние.

«Если дружно, если вместе» (ДМРЦ)
Цель: коррекция и развитие познавательной, речевой и эмоционально-волевой сфер детей с тяжелыми множественными нарушениями развития. 

Работа по программе организуется в рамках службы «Домашний микрореабилитационный центр». Программа учитывает особенности психофизического развития детей с тяжёлыми множественными нарушениями, их мотивы и потребности, характер ведущей деятельности, тип общения и социальные ситуации развития. Системность и комплексность коррекционно-развивающего воздействия направленные на разные стороны психического развития ребёнка способствуют положительной динамике в развитии. Коррекционно-развивающая работа строится при тесной взаимосвязи с семьями детей- инвалидов и непосредственном активном участии родителей в процессе занятий. Это обеспечивает учёт индивидуальных особенностей детей, психологический комфорт всех участников программы, преемственность в педагогических воздействиях в условиях семейного и общественного воспитания. 
 «Виртуальный туризм»

Цель программы: развитие личностного потенциала граждан пожилого возраста и инвалидов, через реализацию компьютерных технологий.

На занятиях виртуального туризма рассмотрены следующие циклы экскурсий: «Вологодская область – край родной», «Золотое кольцо России», «Необычные музеи России» и  другие темы в соответствии с интересами и запросами получателей социальных услуг.

Проведение виртуальных экскурсий позволяет получателям социальных услуг шире познать мир, открыть для себя новые достопримечательности, памятники архитектуры и природы России,  познакомиться с выставками и экспозициями музеев, различными традициями, обычаями, и бытом народов России, узнать неизвестные ранее природные объекты и явления. Это позволяет восполнить недостаток впечатлений, расширить кругозор и повысить качество жизни.
«Чудеса из бумаги»

Цель программы: развитие личностного и творческого потенциала у получателей социальных услуг посредством декоративно-прикладной, технической деятельности, основанной на использовании различных технологий обработки бумаги.

Реализация данной программы позволяет  людям с инвалидностью знакомиться с различными техниками ручного труда и декоративно-прикладного творчества. Освоение новых техник декоративно-прикладного творчества помогает разнообразить повседневную деятельность, приобретают новые знания и навыки, развивают образное мышление, раскрывают творческий потенциал.

Занятия включают в себя показ примеров выполненных работ, технологии и последовательности выполнения той или иной работы. Помимо стандартных занятий в программу включены мастер-классы, приуроченные к различным датам: 23 февраля, новый год, день матери и др.

«Занимательное конструирование» (дети-инвалиды и дети с ОВЗ)

Цель программы: формирование у детей основ конструктивного мышления, развитие сенсорных способностей посредством конструктивно-игровой деятельности.

Работа  с родителями строилась на основе программы «Школа родителя «особого» ребенка», целью которой является: повышение психолого-педагогической компетентности родителей в вопросах воспитания, развития и социальной адаптации детей - инвалидов.
Проводились мероприятия:

· Консультация для родителей «Игровые методы и приемы по развитию мелкой моторики у ребенка дома».
· Консультация родителей на тему «Нежелание ребенка заниматься»

Целью консультаций является :формирование у родителей элментарных представлений о роли мелкой моторики в психофизическом развитии ребенка, формирование родителей доброжелательного отношения к своему ребенку, просвещение родителей по использованию методов поощрения и наказания.

Социально - правовые услуги

          Предоставлялись по перспективному плану программы «Повышения правовой грамотности граждан пожилого возраста, инвалидов, детей-инвалидов

Цель программы: Повышение уровня правовой культуры и юридической грамотности граждан пожилого возраста, инвалидов, детей-инвалидов.
Юридические  услуги в отделении предоставлялись в виде индивидуальных консультаций и групповых бесед - обсуждений отдельных тем и вопросов. Изучение темы начинается с прослушивания и последующего усвоения информационного материала. Следующей аудиторной формой работы выступает обсуждение темы. 

Организация досуга

Социальная услуга «Организация  досуга»  предусматривает организацию  и проведение  досуговых мероприятий (праздники, экскурсии, конкурсы и другие культурные мероприятия) и  предоставляется всем категориям  граждан.

В 2023 году в социально-реабилитационном отделении в рамках оказания услуги следующие культурно-досуговые мероприятия:

	
	Мероприятие
	Сроки

	1
	Квест – игра «Зимние забавы»
	18 января

	2
	Информационный час «Снятие блокады с Ленинграда» (День воинской славы России)
	27 января

	3
	Информационный час «Сталинградская битва» (День воинской славы России)
	2 февраля

	4
	День зимних видов спорта в России
	9 февраля

	5
	Масленичная неделя
	20-26 февраля

	6
	Есть дата в снежном феврале
	23 февраля

	7
	Информационный час «День памяти воинов-десантников 6-й роты» (День воинской славы России)
	1 марта

	8
	Весенний букет
	7 марта

	9
	Игровое мероприятие «Праздник цветных карандашей»
	16 марта

	10
	Информационный час, посвященный 110-летию А.Я.Яшина «Поэт земли никольской»
	27 марта

	11
	День смеха
	30 марта

	12
	День космонавтики (памятная дата России)
	12 апреля

	13
	Информационный час «Ледовое побоище» (День воинской славы России)
	17 апреля

	14
	Праздничное мероприятие «Память пылающих лет»
	28 апреля –  15 мая

	16
	Мероприятие, посвященное Международному дню семьи  «7-Я!»
	15 мая

	17
	Познавательная игровая программа «Вначале было слово…» (День славянской письменности и культуры)
	24 мая

	18
	Конкурсно-игровая программа «Остров развлечения на планете Лето» (Международный день защиты детей)
	1 июня

	19
	Ко Дню России. Познавательный час «Россия- единая и непобедимая»
	9 июня

	20
	Информационный час «День памяти и скорби» (памятная дата России)
	22 июня

	21
	Празднично-игровая программа «Ромашковая Русь»
	7 июля

	22
	Информационный час «Битва под Полтавой» (День воинской славы России)
	10 июля

	23
	Информационный час «Бородинское сражение» (День воинской славы России)
	8 сентября

	24
	Информационный час «Куликовская битва» (День воинской славы России)
	21 сентября

	25
	Праздничное мероприятие «День мудрости»
	2 октября

	26
	Праздничное мероприятие «Самый лучший папа мой» (День отца) (ГКП)
	12 октября

	27
	Тематический день ««Что мы Родиной зовём?» (День воинской славы России)
	3 ноября

	28
	Информационный час «День проведения военного парада на Красной площади» (День воинской славы России)
	7 ноября

	29
	Информационный час «День толерантности»
	16 ноября

	30
	Эксурсия в историко – мемориальный музей имени А. Яшина « Мелодии прошлого»
	23 ноября

	31
	Тематический день, посвящённый Дню матери(изготовление открыток)
	24 ноября

	32
	Праздничная программа «Праздник добра и милосердия»
	8 декабря

	33
	Участие в информационной площадке, приуроченной к Декаде инвалидов
	12 декабря

	34
	Праздничная  программа ««Новогодняя история, или как Баба Яга народ веселила»
	26 декабря

	35
	Праздничная программа «Лесной переполох»
	27 декабря


Также проводились мероприятия с привлечением волонтеров:

Беседа «От тайной вечери до Воскресения», «Крещение земли Русской» (волонтер Шувалова Г.М.)
В рамках межведомственного взаимодействия были организованы экскурсии и выездные мастер-классы: 

Мастер-класс «Закликание Весны» (экскурсия в ЦТНК)
Экскурсия в музей А.Яшина. (Международный день музеев)
экскурсия в «Центр туризма и ремёсел» филиал МБУК «ИМЦКИТ» д. Кривяцкое.

экскурсия в п. Светлый ключ на Яшкин бор.

экскурсия по маршруту «По святым местам Никольского района» Никольск-Завражье-Дунилово

 Повышение профессионального уровня  специалистов отделения 2023 г. (вебинары, семинары, мастер-классы)
В течение отчетного периода я приняли участие в следующих программах дистанционного обучения:

· Всероссийской образовательной акции «ИТ – диктант» Всероссийской акции «Цифровой диктант 2023» 

· Всероссийский онлайн-зачет по финансовой грамотности 

· тотальный тест «Доступная среда» 2023 

· Большой этнографический диктант 2023 

· Цифровой диктант по персональным данным 

· курс Академии доступной среды «Базовый» на официальном сайте Академии доступной среды (Щепелина Е.Н.)

· Всероссийский онлайн-конкурсе «30 лет Конституции России-проверь себя»

· Вебинар в рамках курса «Практика предоставления услуг ранней помощи в филиале БУ СО ВО «КЦСОН г. Череповца и Череповецкого района «Забота» в г. Череповец реабилитационный центр «Преодоление» (Патракова Т.Н.)

· Вебинар «Специфика работы с семьей, воспитывающей ребенка с двигательными нарушениями» (Патракова Т.Н.)

· Вебинары по реабилитационной работе с детьми, имеющими ТМНР 

(РЦ «Преодоление», г.Череповец)

Принимали участие в мероприятиях районного и областного уровня (в том числе с получателями социальных услуг):

· Районный онлайн-тест «География и природа Вологодской области» 

· фотоконкурс «Образ Родины моей» в БУ СО ВО КЦСОН «Кадуйского района» (сертификат участника Корякиной Евгении, сопроводительное письмо  с благодарностью)

· Районный онлайн-конкурс фотографий «Весь мир-Поэзия», посвящённом 110-летию со дня рождения А.Я. Яшина – диплом за участие

· Областной открытый инклюзивный фестиваль творчества детей и молодёжи с ограниченными возможностями здоровья «Стремление к Солнцу» г. Вологда – Череповец – диплом лауреата Пшеничников Михаил, Смолин Андрей, Куваев Иван, Сорокин Юрий (руководители – Щепелина Е.Н., Кузнецова Н.Н.)

· Участие в областном конкурсе «В моём бокале только витамины» (сертификат). Благодарность за поддержку здоровых привычек и позитивного взгляда на мир! (Перепелицина И.А.)

· Всероссийская акция «Ночь в музее» (команда КЦСОН, 2е место).
· Квест-игра для работающей молодежи «Мы едины, мы сильны!», приуроченная ко Дню народного единства 

Прошли курсы повышения квалификации:

В ноябре три специалиста прошли стажировку по повышению профессиональных компетенций по направлению социальная реабилитация и абилитация детей-инвалидов в деятельности социализированных социальных служб «Домашний микрореабилитационный центр» в очной форме в объёме 40 часов в г. Череповец  в БУ СО ВО «Комплексный центр социального обслуживания населения города Череповца и Череповецкого района «Забота» 

В рамках очного и дистанционного обучения в 2023 году специалистами пройдены обучения:

· Культорганизатор Пахолкова И.А.  профессиональная переподготовка  по программе «Специалист по социальной работе»

Работа, проводимая в отделении по контролю качества

Для обеспечения контроля качества деятельности специалистов осуществляется план внутреннего контроля, который включает в себя проведение контрольных проверок. В соответствии с планом на 2023 год проведено 3 проверки, направленных на ведение и хранение документации специалистов отделения. Постоянно осуществляется мониторинг качества и доступности предоставления социальных услуг в отделении посредством опроса (анкетирование, устный опрос) и анализа обращений получателей социальных услуг. 

Участие в проектной деятельности

В 2023 году в отделении продолжилась реализация «Комплекса мер Вологодской области по поддержке жизненного потенциала семей, воспитывающих детей с инвалидностью «Дорога перемен». В рамках реализации проекта продолжалась работа «Кабинета социально-бытовой ориентировки», направленная на формирование навыков самообслуживания и социально-бытовой ориентировки для детей с инвалидностью с использованием технологии  «Кабинет социально-бытовой ориентировки». Целью технологии  «Кабинет социально-бытовой ориентировки» является формирование у детей с инвалидностью в возрасте от 4 до 18 лет социально-бытовых представлений и навыков, необходимых для подготовки к самостоятельной жизни и успешной адаптации в социуме. За отчетный период (2023 год)  на базе отделения  группу  посетило 30 детей -  инвалидов. Занятия проводились в очной форме, с соблюдением всех положенных санитарно-эпидемиологических мер. Основные занятия в группе реализуются по программе «Ступеньки в жизнь». 

Также в рамках данного Комплекса мер продолжил работу пункт проката реабилитационного, развивающего и игрового оборудования. За год услугами пункта проката воспользовались 15 семей.

В 2023 году проект комплексного центра Никольского района по созданию специализированной социальной службы «Домашний микрореабилитационный центр» «Новые возможности» по программе Фонда «Моя семья» победил в конкурсе Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации. В рамках проекта с июля 2023 года на базе отделения открыта служба «Домашний микрореабилитационный центр» «Новые возможности». Реализация проекта позволила расширить спектр услуг, предоставляемых детям-инвалидам и их семьям, обеспечить их доступность, в том числе в удаленных поселениях, повысить эффективность межведомственного взаимодействия в решении проблем данных семей.
Средства гранта направлены на приобретение современного реабилитационного, игрового, развивающего оборудования и повышение профессиональных компетенций специалистов центра на базе стажировочных площадок Фонда.  

Создана мобильная бригада, для оказания услуг детям, проживающим в отдаленных территориях Никольского округа.

В рамках службы социальные  услуги получили  18 детей-инвалидов и детей с ОВЗ, в том числе с тяжелыми множественными нарушениями развития. 

Количество услуг, оказанных в рамках службы:

	Наименование услуги
	Количество за отчетный период

	Социально-медицинские услуги
	149

	Социально-психологические услуги
	97

	Социально-педагогические услуги
	99

	Социально-правовые
	44

	Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала
	97

	Всего 
	486


Реализация стационарозамещающих технологий

Технология Группа кратковременного пребывания

Данная технология направлена на создание реабилитационной среды и благоприятных условий для кратковременного пребывания детей-инвалидов и детей с ОВЗ. В работу с ребятами включены занятия по арт-терапии, по ручному труду, конструированию, игры на развитие коммуникативных умений, формирование здорового образа жизни, праздничные мероприятия. За 2023 год занятия группе кратковременного пребывания посещали 20 детей.

Группа кратковременного пребывания Дети – инвалиды и дети с ОВЗ

	
	Социально-педагогические услуги
	Социально- бытовые услуги
	Социально- психологические услуги
	Социально-медицинские услуги
	Социально-трудовые услуги 
	Социально-правовые услуги 
	Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных услуг, имеющих ограничение жизнедеятельности, в том числе детей-инвалидов.

	Январь
	49
	98
	49
	98
	21
	7
	63

	Февраль
	92
	168
	84
	168
	52
	8
	100

	Март
	112
	208
	104
	208
	72
	8
	120

	Апрель
	120
	240
	120
	240
	80
	10
	140

	Май
	100
	180
	90
	180
	50
	10
	110

	Сентябрь
	110
	200
	100
	200
	60
	10
	120

	Октябрь
	130
	260
	130
	260
	90
	10
	150

	Ноябрь
	130
	240
	120
	240
	80
	10
	140

	Декабрь
	140
	260
	130
	260
	90
	10
	150

	Итого 
	983
	1854
	927
	1854
	592
	83
	1095


Итого: 7386 

 Технология «Школа реабилитации и ухода»

В 2023г. в социально-реабилитационном отделении дневного пребывания продолжалась реализация  технологии «Школа реабилитации и ухода». Данная технология  включает в себя занятия для обучения родителей (законных представителей) навыкам ухода и реабилитации за детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья. Специалистами реализующую данную технологию, разработана программа «Школа родителя особого ребёнка».  Занятия школы проходят в очном и дистанционном формате, включают себя информирование, консультирование по вопросам, воспитания и развития детей, практические упражнения на сплочение, используются элементы арттерапии и музыкотерапии, психогимнастические упражнения и релаксация. 

За 2023 год по услуги в рамках данной технологии получил 30 родителей (законных представителей)
«Школа родителя особого ребенка» 
	
	Социально-педагогические  услуги
	Социально-психологические услуги

	Январь
	22
	22

	Февраль
	33
	33

	Март
	58
	49

	Апрель
	40
	40

	Май
	40
	30

	Сентябрь
	57
	57

	Октябрь
	95
	95

	Ноябрь
	76
	57

	Декабрь
	95
	76

	Итого 
	516
	459


Итого: 975

Отделение по работе с семьей и детьми

        Деятельность отделения направлена на  оказание комплексной поддержки семьям с детьми, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, нуждающимся в помощи со стороны государства с целью профилактики социального сиротства, безнадзорности, беспризорности несовершеннолетних. 

В работе по вопросам профилактики правонарушений, выявлению семей и детей, находящихся в социально-опасном положении отделение  взаимодействует с субъектами профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.  В целях обеспечения единого согласованного подхода разработан примерный  порядок взаимодействия комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, органов и учреждений социальной защиты населения, образования, здравоохранения и внутренних дел, который вступил в силу с 1 января 2015 года. БУ СО ВО «КЦСОН Никольского района» участвует в реализации комплексного плана индивидуально - профилактической работы с семьей,  разработанного комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав на основе  межведомственного взаимодействия. 
На 01.01.2023 года в социально-опасном положении состояло 24 семьи, в которых проживало 54  детей.  На 1 января 2023 года в социально-опасном положении состояла 35 семей, в которой  проживало 89 детей.  В течение 2023 года  поставлено на межведомственный учёт 13 семей, в них 22 ребенка, из них 5 семей по х Снято с межведомственного учёта 24 семей (49 детей): 14 семей (40 детей)  снято  в связи с улучшение ситуации в семье, 1 семья (2 ребенка) в связи  с лишением родительских прав (Жиганова Л.д. Павлово, дети по решению суда проживают с папой) и 1 семья (1 ребенок) в связи со смертью матери (По Постановлению администрации Никольского муниципального района ребенок находится под опекой у бабушки Баданиной М.М..

С данными семьями проводится индивидуально-профилактическая работа  в соответствии с утверждённым планом для выхода семьи  из создавшейся трудной жизненной ситуации.  В рамках социального сопровождения специалисты отделения используют элементы эффективных технологий социальной работы: «Техники и методики семейного консультирования», «Интенсивная семейная терапия на дому», «Работа со случаем». Основными  причинами  неблагополучия семей является нетрудоустроенность одного или обоих родителей и алкогольная зависимость. В целях решения данных проблем специалистами отделения оказано содействие в прохождение лечение алкогольной зависимости. За 2022 год прошли лечение  методом кодирования - 14 человек. . 4 человека проходили лечение от алкогольной зависимости в Вологодском наркологическом диспансере.  

Специалисты по социальной работе оказывают семьям помощь в трудоустройстве, оформлении надлежащих льгот и пособий, жилищных субсидий, получении гражданских документов взрослым членам семей и несовершеннолетним, в устройстве детей в дошкольные образовательные  учреждения. Для решения проблемы трудоустройства безработным гражданам были предоставлены посреднические услуги в постановке на учет в отделение Центра  занятости. За 2022 год при содействии специалистов трудоустроено 9 человек. 
Оказана государственная социальная помощь  в денежном выражении   38  семьям, находящимся в социально-опасном положении. Натуральная помощь в виде выдачи гуманитарной одежды и обуви, постельных принадлежностей оказана 171  человеку.

С  целью привлечения внимания общественности к проблемам семей с детьми, находящимися в трудной жизненной ситуации в течение года была проведена благотворительная акция «Помоги собраться в школу». В результате проведенной акции оказана   помощь в виде канцелярских принадлежностей, школьной формы, обуви 54 семьям, в которых проживают 135 детей. В основном это многодетные семьи, в которых воспитываются 3 и более детей.

Специалистами отделения совместно с субъектами профилактики осуществляются межведомственные рейды в сельские поселения, образовательные учреждения района по вопросам профилактики преступлений и правонарушений несовершеннолетних и профилактической  работе с семьями

В ходе межведомственного взаимодействия проведено 46  рейдов по месту жительства неблагополучных семей, по месту  учебы подростков, состоящих на учете в ГДН ОВД по Никольскому району, КДН и ЗП и 115 выходов специалистами отделения по работе с семьей и детьми.  

В ходе проведения районной межведомственной комплексной профилактической операции «Подросток» по выявлению несовершеннолетних, находящихся в социально — опасном положении в  2022  году проведено  39 выходов в семьи с детьми в результате которых 27 несовершеннолетних были признаны нуждающимися в социальном обслуживании в полустационарной форме.
В ходе антинаркотической акции «Сообщи, где торгуют смертью» проведены мероприятия, направленные на профилактику употребления психоактивных веществ. Проведена уличная акция членами волонтерского отряда «По зову сердца», в ходе которой  распространено 85 буклетов и памяток, оформлен информационный стенд.    

В рамках акции «Вологодская область – за трезвый образ жизни» добровольцы провели уличную акцию, в ходе которой распространяли среди жителей города Никольска буклеты «Трезвость-норма жизни!» (60 штук). 

В рамках приемной для молодежи «Шаг навстречу» для 46 студентов филиала БПОУ ВО «Тотемского политехническго колледжа» в г. Никольск,   проводились тренинги по обучению навыкам конструктивного общения, навыкам работы в команде, повышению познавательной и творческой активности, уверенности в себе, а также занятия направленные  на профилактику деструктивного поведения несовершеннолетних.  

С целью  профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних,  организации занятости детей во внеурочное время  профилактической работой охвачено 294  несовершеннолетних. На базе отделения по работе с семьей и детьми   организована работа групп дневного пребывания. 41  ребенок  из семей,  находящихся в социально-опасном положении,   замещающих семей, семей группы «социального риска» посещали занятия в отделении по работе с семьей и детьми.   Занятия с этой категорией детей проводились по программам, направленным  на коррекцию психического, личностного развития, восстановление утраченного или формирование недостающего социального опыта, пропаганду ЗОЖ, формирование негативного отношения к употреблению психоактивных веществ.    

Профилактическая работа с несовершеннолетними проводилась на базе сельских школ. С 59 обучающимися МБОУ «Вахневская ООШ» и МБОУ «Байдаровская ООШ» проводились занятия 1 раз в месяц, направленные на профилактику деструктивного поведения несовершеннолетних.

Отделение оказывает социальные услуги детям-инвалидам. 38  детей – инвалидов  посещали коррекционно-развивающие занятия по различным программам:

«Помоги мне это сделать самому»,  способствует созданию обстановки для естественного процесса саморазвития ребенка-инвалида.  

Программа «Я и мир вокруг меня» направлена на  формирование практических умений и навыков для социально-бытовой адаптации детей - инвалидов, детей с ОВЗ, приучение к трудовой деятельности; 

программа  «Наш выбор - здоровый образ жизни»  формирует у детей ценностное отношение к здоровому образу жизни, программа «Цветные ладошки» способствует  успешной самореализации и социальной адаптации ребёнка-инвалида,  воспитывает  умение  выражать своё видение мира с помощью разнообразных изобразительных средств. 

Программа «Ладонь в ладонь» направлена на развитие и коррекцию эмоционально-личностной и коммуникативной сфер у детей-инвалидов.

В отделении реализуются стационарозамещающие технологии:  «Передышка» позволяет родителям получить время для «передышки», передав ребенка специалистам, в это время родители имеют возможность решить свои дела: оформить документы, сходить к врачу и др. В 2022 г. услугами инновационной технологии воспользовались 7 семей, воспитывающих детей-инвалидов. Услуга оказывается на территории проживания ребенка На базе отделения функционирует группа кратковременного присмотра (ухода), которая    предназначается для осуществления кратковременного присмотра и ухода за детьми с инвалидностью на период занятости родителей. 

На базе отделения создано родительское сообщество «Ладонь в ладонь», в его состав вошли 15 семей, воспитывающих детей с инвалидностью. Деятельность родительского сообщества направлена на  повышение   компетентности родителей в  вопросах подготовки детей с инвалидностью к самостоятельной жизни.  Встречи проходят на базе отделения 1 раз в месяц, за 2022 год прошло 9 мероприятий. 

В 2022 году продолжилась работа по  реализации плана мероприятий («дорожной карты») по развитию в Вологодской области стационарозамещающих технологий социального обслуживания граждан, страдающих психическими расстройствами. 21 ребенок с психическими расстройствами посещали коррекционно-развивающие занятия (12 человек - в группах кратковременного пребывания, 9 детей - индивидуальные занятия).

С 2007 года на базе отделения функционирует отряд «По зову сердца» В настоящее время отряд состоит из 15 активных подростков от 12 до 18 лет. Состав волонтерского отряда ежегодно обновляется, так как уходят выпускники и на их смену спешат новые ребята. В 2022 году   работа велась по программе «Неравнодушные сердца», целью которой является формирование у подростков высоких нравственных качеств путем ориентации на здоровый образ жизни и оказание социальной помощи незащищенным слоям населения, привлечение волонтеров к решению проблем, связанных с ухудшением качеств жизни детей, подростков и населения в целом через участие в социальных проектах. Основные направления деятельности волонтерской команды: социальное служение (организация социокультурных мероприятий для детей-инвалидов); пропаганда здорового образа жизни (организация временного досуга детей, проведение уличных акций, создание и распространение информационного материала по формированию ЗОЖ в подростковой и молодежной среде); трудовая деятельность (адресная помощь людям пожилого возраста, организация рейдов по уборке парковых территорий, памятников).

Ребята из волонтерского отряда участвуют в   акциях «Сообщи, где торгуют смертью», «Стоп ВИЧ/СПИД», «Вологодская область – за трезвый образ жизни», «Подарок солдату», «День государственного флага». Волонтеры приняли участие в областной акции «Добровольцы – детям» и заняли почетное 3 место в номинации «Дети – детям». 

Волонтеры  помогают одиноким пожилым людям в укладке и переноске дров. Ребята активно участвуют и в других общегородских мероприятиях. несколько раз принимались за благоустройство территории, прилегающей к памятнику Труженикам тыла в период Великой Отечественной войны. Они пололи траву, убирали мусор  и облагораживали территорию вокруг памятника.

В 2022году работой Службы охвачено 9 детей в возрасте от 0 до 4 лет. Для детей на базе отделения организованы индивидуальные, совместные и групповые занятия по следующим направлениям: познавательное развитие, сенсорное развитие, развитие продуктивных видов деятельности, развитие речи, конструирование, развитие крупной моторики.  Занятия проводились 2 раза в неделю. 6 детей, посещающих занятия в Службе ранней помощи получили путевки  в дошкольные учреждение, 3 ребенка  продолжают посещать занятия.

 В  2022 году продолжила работу Приемная для молодежи «Шаг навстречу». Работа  с несовершеннолетними  организована с целью развития у  подростков коммуникативных навыков общения, снятию напряженности в межличностных взаимоотношениях со сверстниками,   практическому овладению   способами разрешения конфликтов, а также    предоставление  достоверной информации по вопросам здоровья и  особенностям  подросткового возраста, формированию здорового образа жизни. Приемную посещали  48 студентов 1 курса БПОУ «Тотемского политехнического колледжа» (Филиал г. Никольск).
Продолжила свою работу Служба содействия устройству детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в семьи граждан Вологодской области  «Формула семейного счастья» на базе отделения по работе с семьей и детьми БУ СО ВО « КЦСОН Никольского района». В 2022 году занятия в Службе  проходили   с 29.04.2022г.- по 22.06.2022 г. и с 04.10.2022 г. – по 23.11.2022 г. Обучающие  мероприятия  в форме лекций, семинаров, тренингов, индивидуальных консультаций проходили в соответствии с Программой подготовки 2 раза в неделю, прошли 10 кандидатов в замещающие родители  из 9 семей. После прохождения обучения  1 семья взяла на воспитание 1 ребенка.

В целях исполнения Межведомственного регламента проведения ежемесячного мониторинга условий жизни несовершеннолетних в семьях опекунов (попечителей), в том числе приемных семьях  в соответствии со сводным графиком БУ СО ВО « КЦСОН Никольского района» в  течение 2022 года специалистами по социальной работе отделения по работе с семьей и детьми обследованы жилищно-бытовые условия проживания всех несовершеннолетних в замещающих семьях. В ходе посещения семьи с опекунами проводились беседы воспитательного характера, давались рекомендации, обращалось внимание на соблюдение прав и законных интересов подопечных. С опекунами проведены консультации, вручены памятки и буклеты на тему: « Безопасность детей в летний период», «Безопасность детей в зимний период», « Пожарная безопасность», «Не оставляйте детей без присмотра», «Весенний лед», « Осенний лед», « Безопасность на каникулах», « Безопасность на дороге» и др.

За 2022 год на детский телефон доверия поступило 75 звонков по следующим проблемам: проблемы в семьях, внутрисемейные конфликты, трудности в отношениях со сверстниками. 
В летний период на базе  отделения проведено 2 смены   оздоровительного лагеря с дневным пребыванием для 80 детей из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации:  из них, 1 несовершеннолетний, состоящий  на профилактическом учете в ГДН ОМВД по Никольскому району,   9 детей, из семей, находящихся в социально-опасном положении, 11 детей из семей «группы риска», детей,  17 детей из замещающих семей, 9 детей-инвалидов

Отделение принимает участие в реализации  Комплекса мер  Вологодской области по поддержке жизненного потенциала семей, воспитывающих детей с инвалидностью, «Дорога перемен».  Внедрены в деятельность отделения новые формы работы.  С  родителями, воспитывающими детей с инвалидностью, используется технология  «Родительские сообщества».  Новая технология  «Группа кратковременного ухода (присмотра)» позволяет обеспечивать кратковременное пребывание детей с инвалидностью на период занятости родителей (законных представителей).  

В рамках реализации Комплекса мер Вологодской области по оказанию помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения, обеспечению безопасности детей «Безопасное детство» создана  социальная служба экстренного реагирования «SOS – служба особого сопровождения». разработана и реализуется программа «Завтра начинается сегодня»   целью которой является профилактика отклоняющегося поведения несовершеннолетних и снижение роста случаев преступлений, правонарушений.
В 2022 году на базе отделения  были организованы для детей и  родителей социокультурные мероприятия
· Конкурсно-познавательная программа «Как на Масляной неделе»;

· Праздничная программа «Семейный круг», посвященный Международному Дню семьи;

Дети, посещающие группы дневного пребывания  принимали активное участие

 в областных акциях и конкурсах:

· Областная акция «Открытка солдату», в рамках  Дня Героев Отечества;

· Областная акция, посвященная 100-тию пионерской организации;

· Областная кампания «Пространство без табачного дыма»;
· Областная акция «Новый год вместе»;

Специалисты отделения постоянно повышают свой профессиональный уровень. 3 специалиста прошли курсы повышения квалификации в 2023 году. 
Все специалисты отделения приняли участие в мероприятиях Банка России по финансовой грамотности, прошли онлайн-программу повышения финансовой грамотности для взрослого населения.

Всего за 2022 год отделением по работе с семьей и детьми БУ СО ВО «КЦСОН Никольского района» оказано 18334 социальных услуг. Из них: социально – педагогических -12 599, социально –психологических - 2470, социально –правовых -988, социально –трудовых -988, услуги в целях повышения коммуникативного потенциала получателей социальных услуг -741, срочных социальных услуг -548. На социальном сопровождении в течение года состояло 109 семья, в том числе: 40 замещающих; 19 семей, воспитывающих детей – инвалидов; 42 семьи, находящихся в социально -  опасном положении, 1 –семья с несовершеннолетним родителем, 7 – группа социального риска.

Отделение срочного социального обслуживания
 
 В 2023 году  государственная социальная помощь оказана 916 семьям  (в  2022 году – 996 семей). Назначено 89 продуктовых наборов (в 2022 году - 120), 0 наборов  школьно-письменных принадлежностей (в 2022 году - 14). Заключено 84 социального контракта (2022 г. – 70).  Наборы средств по уходу за новорожденными детьми  в  2023 году – 24 семьи (25 наборов), в 2022 году – 25 семей, 25 наборов. В 2023году  выдано 36  технических средства реабилитации (2022 – 45).
Участковый метод социального обслуживания.

Работой участковых социальных работников охвачены все сельские поселения (за исключением районного центра). Работу выполняют четыре специалиста по социальной работе по утвержденному графику.

 За 2021год участковыми социальными работниками обслужено 5412 человек,  оказано услуг  5878. 
Показатели количества  обслуженных человек

и предоставленных социальных услуг в период  с 2022-2023 гг.

	
	2022 год
	2023 год

	Кол-во обслуженных человек
	6898
	6985

	Выявлено семей, находящихся в ТЖС
	150
	154

	Оформлено документов на получение ГСП, выплат, компенсаций и др. мер социальной поддержки
	996
	916

	Оказано услуг
	6969
	7113

	Выезды в населенные пункты
	984
	1512


Работа мобильной бригады
 В  2023 году  мобильной бригадой было совершено 1512  (в 2022 году - 984)   выезда, из них – 1 499 плановых, охвачено 4 173 чел. (2022 году - 978 (370)), 13 выездов – экстренных, охвачено 67 человек (2022 году – 6 выездов, 20 человек). Обслужено 4 240 человек (3 780), из них граждан пожилого возраста и инвалидов- 574 (509). В 2023 году специалистами мобильной бригады оказано 5 100 услуги.

В целях реализации мероприятий федерального проекта «Разработка и реализация программы системной поддержки и повышения качества жизни граждан старшего поколения «Старшее поколение» национального проекта «Демография», повышения  качества жизни пожилых граждан, увеличение продолжительности активной жизни, обеспечение права всех граждан, независимо от возраста и места проживания, на медицинскую помощь создана Мобильная бригада по доставке граждан старше 60 лет, проживающих в сельской местности, в медицинские организации. За 2023 год  доставлено в медицинские организации 320 человек (2022 – 195). 

Работа по организации  отдыха, оздоровления и занятости детей
Работа по организации отдыха, оздоровления и занятости детей ведется в течение всего года. С целью оперативного решения вопросов по организации отдыха, оздоровления и занятости детей, осуществления контроля  за соблюдением прав и законных интересов, координации работы создана и работает межведомственная комиссия по отдыху, оздоровлению и занятости детей. В 2023 году проведено 2 заседания межведомственной комиссии.
Разработано и принято постановление администрации Никольского муниципального района «Об организации и обеспечении отдыха, оздоровления и занятости детей в Никольском муниципальном районе в 2023 году» от 12.04.2023 года № 238.. В соответствии с постановлением на территории Никольского муниципального района функционировали 15 организаций отдыха детей и их оздоровления: 1 загородный оздоровительный лагерь, 1 лагерь труда и отдыха и 13 лагерей с дневным пребыванием детей. До открытия ДОЛ были проведены необходимые мероприятия для обеспечения комплексной безопасности, проведены благоустройство и акарицидная обработка территории лагерей, используемой с целью отдыха и игр детей. Все ДОЛ начали работу после приемки межведомственной комиссией при наличии заключения о соответствии требованиям санитарных правил и нормативов. 

Посредством заключения договоров между ДОЛ и БУЗ ВО «Никольская ЦРБ» было организовано медицинское обслуживание детей, контроль за оздоровлением детей и организацией их питания. 

За период оздоровительной кампании 2023 года не отмечено сбоев в системах жизнеобеспечения (водоснабжения и канализации), среди детей не зарегистрировано случаев инфекционной заболеваемости и пищевых отравлений, не установлено ни одного случая присасывания клещей. 

В МБУ «ДОЛ им.А.Я.Яшина» отдохнули и оздоровились 495 детей из Вологодской области. 
Отделением по работе с семьей и детьми в летний период проведены 2 оздоровительные смены для 80 детей, находящихся в трудной жизненной ситуации.
Объем средств, направленных на отдых, оздоровление и занятость детей (консолидированный бюджет) составил более 8742,29 тыс. руб.

Количество оздоровленных детей организованными формами отдыха и оздоровления детей в 2021 году составило более 774 чел., в т.ч. - 665 детей, находящихся в ТЖС,
из них направлены:
в ЗОЛ - 172 ребёнка;
в санатории - 50 ребёнка;
в лагеря с дневным пребыванием детей - 540 детей;
в лагерь труда и отдыха — 12 детей;
временно трудоустроены 193 подростка. 
Всеми формами отдыха, оздоровления и занятости детей в период оздоровительной кампании 2023 года охвачено более 1667 детей, в том числе — 1548 ребёнка, находящихся в трудной жизненной ситуации.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО: За 2023 год в загородных оздоровительных лагерях отдохнули дети из числа семей граждан, участвующих в специальной военной операции – 38 ребенка, из них: зимние каникулы - 5 детей (стоимость путевки 11900,00), весенние каникулы – 7 детей (стоимость путевки 11900,00), летние каникулы – 20 детей (стоимость путевки 35700,00 на 21 день и 23800,00 на 14 дней), осенние каникулы – 6 детей (стоимость путевки 11900,00) и 13 детей – посетили лагерь с дневным пребыванием и 1 ребенок лагерь труда и отдыха.

Центр активного долголетия «Забота»
В 2016 году на базе  БУ СО ВО «КЦСОН Никольского района» создан Центр активного долголетия «Забота». Целью деятельности Центра «Забота» является – формирование условий для реализации потенциала граждан пожилого возраста, стимулирования активного долголетия, вовлечения пожилых людей в активную общественную деятельность.

Деятельность центра направлена на пропаганду здорового образа жизни и активного долголетия; организацию общественно-полезной занятости пожилых людей; проведение культурно-досуговых, духовно-просветительских, физкультурно-оздоровительных, профилактических и иных мероприятий с пожилыми людьми; организацию клубов (кружков, секций) по интересам; содействие формированию групп само- и взаимопомощи, направленных на поддержание активного образа жизни; развитие добровольчества и организация благотворительных акций. 

Межведомственное взаимодействие:

- БУЗ ВО «Никольская ЦРБ»

Ежегодно составляется совместный план мероприятий  БУЗ ВО «Никольская ЦРБ»  и  БУ СО ВО «КЦСОН Никольского района» по работе с Центром активного долголетия «Забота». В соответствии с  планом сотрудники ЦРБ ежемесячно проводят профилактические мероприятия.

- МБОУ ДО «Никольский Центр дополнительного образования»

Сотрудники ЦДО проводят мастер-классы для членов Центра.

- МБУК «Районный Дом культуры Никольского муниципального района»

Члены ЦАД «Забота» выступают с концертными номерами на праздничных мероприятиях. 

Деятельность Центра постоянно освещается путём публикации пресс релизов на сайте учреждения и в социальной сети «ВКонтакте».

В настоящее время в Центре «Забота» создано 6 клубов по интересам, три из которых находятся  на территории  сельских поселений района. Деятельность сельских клубов организуют участковые специалисты по социальной работе. В клубах функционирует 5 кружков.

Клуб «Золотой возраст» 20 участников

Клуб «Радуга» 10 участников

Клуб «Молодость души» 10 участников

Клуб «Огонек» 8 участников

Кружок « Рукодельницы» 20 участников

Клуб «Добрые встречи» 20 участников

Клуб «Урожайная грядка» 30 участников

Кружок «Рукодельница» 10 участников

Кружок «Шаг с здоровью» 10 участников

Кружок Магия рукоделия» 8 участников

Кружок «Сделай сам» 10 участников



Внедрено 5 программы по обучению граждан старшего поколения:

Обучение граждан старшего поколения компьютерной грамотности
Обучение граждан старшего поколения финансовой грамотности

Обучение граждан старшего поколения правовой грамотности

«Школа ухода и реабилитации  для пожилых людей» 

«Школа безопасности» 

За 2023 год по указанным программам прошли обучение 370 человек  (2022 г. - 203).

Ежемесячно для граждан пожилого возраста проводятся спортивные мероприятия, лекции, беседы на тему ЗОЖ, тренинги. В 2023 году проведено 28 мероприятий направленных на формирование здорового образа жизни. (2022 г. -18). 

Члены Центра активно участвуют в реализации следующих проектов:
 
«Волшебный мир глины»  –  успешная социализация и интеграция инвалидов и их семей в общество посредством глинотерапии. Проект реализуется с 2019 года. В рамках проекта в 2023 году проведено 6 мероприятия, количество благополучателей - 60 человек.
«Пение - путь к активному долголетию» -   формирование позитивного отношения к жизни  и улучшению эмоционального фона  у граждан пожилого возраста путем применения метода пение-терапии. Проект реализуется с 2020 года. В рамках проекта в 2023 году проведено 6 мероприятия, количество благополучателей- 75 человек. 

Специалисты комплексного центра и «серебряные» волонтеры прошли обучение в рамках проекта «Путь к долголетию и качеству жизни» В рамках указанного проекта в 2023 году проведено 12 мероприятий, количество благополучателей - 40 человек 
В 2018 году в Центре «Забота»  создан отряд волонтеров «серебряного» возраста «Добровольцы Никольска». В  настоящее время в отряде 50 волонтеров (2022г. – 20). К основным направлениям деятельности отряда относится:

 1. Оказание помощи ветеранам, пожилым людям и лицам с ограниченными возможностями здоровья.

2. Выявление граждан пожилого возраста и инвалидов, имеющих тяжелые ограничения жизнедеятельности, нуждающихся в социальной, психологической или юридической помощи.

3. Участие в благотворительных акциях, праздничных мероприятиях. 

Ветераны Центра активного долголетия «Забота» принимают участие в социально-значимых мероприятиях района, спортивных мероприятиях, акциях, областных и районных конкурсах и иных мероприятиях.

Хочется отметить некоторые события отчетного периода: 

24 января к нам в гости приезжали участники Центра активного долголетия «Забота» из Тотемского района. Тотминчане посетили мини-музей  «серебряного» волонтера Коноплевой Людмилы Николаевны. В комплексном центре для гостей, участницы кружка «Рукодельницы» Центра «Забота» организовали выставку своих творческих работ. 

8 февраля в Центральной районной библиотеке им. Потанина прошла выставка творческих работ участниц Центра активного долголетия «Забота» под названием  «Кукольный хоровод». На выставке были представлены куклы, выполненные в различных техниках. Каркасные, интерьерные, тряпичные, вязанные. Выставку посетили более 50 человек.

7 марта для участниц кружка «Рукодельницы» Центра активного долголетия «Забота»  и «серебряных» волонтеров Комплексного центра прошел вечер отдыха под названием «Благословите женщину».

24 марта в рамках  первого межрегиональный фестиваля финансовой культуры и грамотности специалисты комплексного центра Никольского района провели для участников ЦАД «Забота» игру «Ситуационный центр финансовой грамотности».

4 апреля участники Центра «Забота» и «серебряные» волонтеры побывали на экскурсии в  Гостевом доме купцов Морозовых в д. Теребаево Никольского района. 

31 августа Никольские волонтеры приняли участие в форуме «Территория добра и мудрости», который проходил в с. Устье, Усть-Кубинского района.

«Серебряные»  волонтеры Центра «Забота» Комплексного центра Никольского района приняли участие  во втором областном форуме «"Забота" — за активное долголетие», который проходил 13 и 14 октября 2023 года в Вологде. 
17 ноября «Серебряный» волонтер Комягина Альбина Андрияновна приняла участие во II кустовом обучающем семинара, который  прошел в с. им. Бабушкино.

5 декабря подведены итоги областного конкурса «Вектор на добро». По итогам конкурса никольчанка Коноплева Людмила Николаевна стала победителем в номинации «Лучший лидер волонтерского отряда».

В отчетном периоде члены Центра приняли участие в Акциях: «Добровольцы- детям», «Красная гвоздика», «Бессмертный полк», «Георгиевская ленточка», «Мы с природой дружим, мусор нам не нужен», «Испекла нам бабушка», «Носки солдату», «Моя любимая игра», «Своих не бросаем».

Также члены Центра участвовали в конкурсе «Бабушкины блины», в кустовом – семинаре «Молоды душой», в лыжной гонке «Лыжня России», в районной летней спартакиаде  пенсионеров и ветеранов, в бесплатных дистанционных занятиях «Финансовая грамотность для старшего возраста (PensionFG)» в рамках проекта Банка России.

Волонтеры поздравляли  долгожителей и семейные пары с юбилейными датами и оказывали социальные услуги нуждающимся гражданам.

Всего за 2023 года в рамках работы Центра «Забота» прошло 237 мероприятий в которых приняли участие 2159 человек. Это выше по сравнению с аналогичным периодом прошлого года (140 мероприятий с участием 1165 человек). Таким образом, наблюдаются тенденции к развитию деятельности центра.  

Подводя итоги работы, хочется отметить, что услуги Центра востребованы  и помогают гражданам пожилого возраста найти достойное применение их  многолетнему жизненному опыту, ответственности и мудрости. 

Привлечение грантовых средств

В учреждении реализовались и продолжат  работать следующие проекты:
- «Комплекс мер Вологодской области по поддержке жизненного потенциала семей, воспитывающих детей с инвалидностью, «Дорога перемен», на 2022-2023 годы» (сумма гранта - 287,0)

- «Комплекс мер Вологодской области по оказанию помощи детям, пострадавшим от жестокого обращения, обеспечению безопасности детей «Безопасное детство», на 2022-2023 годы» (сумма гранта - 287,0)
- «Комплекс мер по оказанию поддержки детям, находящимся в трудной жизненной ситуации, инфраструктурного проекта по созданию  специализированной социальной службы «Домашний микрореабилитационный центр «Новые возможности»» (сумма гранта – 2 629 950)
Кроме того, учреждение на базе социально-реабилитационного отделения реализует Проект «Я сам и Точка» (проект направлен на социальную реабилитацию и адаптацию инвалидов путем усвоения и реализации социально-бытового практического опыта, освоения социальных моделей поведения и создание условий в решении повседневных жизненных задач в бытовой, социально-коммуникативной деятельности и успешной интеграции в общество). Проект работает в рамках пилотной площадки ДСЗН ВО.
Директор БУ СО ВО «КЦСОН Никольского района»: ______О. Н. Кудринская
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